
 CURSO TERAPIA DE PAREJAS 2025 
 

 
 
 

TAREA PARA LA CLASE 5 – 16 DE OCTUBRE 
 
 
 
 
1. Revise el apunte  “Enfoque relacional de la Terapia de Pareja”  
 
2. Revisa el Caso 1 
 
3. Responder 
 

a) ¿Cómo se puede aplicar la perspecBva del Apego en la pareja de este Caso? 
b) ¿Cómo se puede aplicar el concepto de “Modelos Operantes Internos” en este caso 

 
4. Las respuestas se deben presentar en forma verbal en la clase del Jueves 16 de Octubre, 
para comentarlas en el grupo. 
 
 


